JEDILNIK SOLA - 0S Cerklje ob Krki

4.3.-8.3.2024

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA

SAMOPOSTREZNA MALICA: . e .
IR ] ¢okoladni namaz (L, S, sirova Strucka (Ga, L, J), Ego sadni jogurt ﬁ{:iglfgrtaz:i \ergpgﬁia@? (k‘z)’rgr?gl’(gjl'cifg Zdenka sir (L), érni kruh
PONEDEUEK, | o) ovseni kruh (Gf), &aj | (L), maslo (L), marmelada, pirin kruh (Ga), NI Sfajekt (), P (Ga)
4.3.2024 &aj. mesano sadje (L), motovilec v solati

. - SAMOPOSTREZNA MALICA: . . . . o . :

TOREK, zelenjavna salama, €rni skutni namaz z zeli&di (L), rezan sir (L) pecenica, kislo zelje, matevz, meSani mesano sadje, graham
5. 3. 2024 kruh (Ga), ¢aj - PO ’ kompot Zemlja (Ga, S)

koruzni kruh (Ga), ¢aj, banana

SAMOPOSTREZNA MALICA; obara s svinjskim mesom, Zli¢niki in
SREDA, polnozrnati kosmici (Ga, pasteta (L, S), ribji namaz (R2, L), zeleniavo (GJa J) meéani’ kruh (Ga) mandarina, polnozrnati
6. 3. 2024 Ge), mleko (L) polnozrnati kruh (Ga), sveza zelenjava, d bJ ' k’ Ga L ! grisini (Ga)

&aj, Klementine zdrobov narastek (Ga, L, J)

. : SAMOPOSTREZNA MALICA: goveja juha z rezanci (Ga, J),
x kuhana jajca (J), bio . . - . . .
CETRTEK, N0 DECIVO (G(,: Ga) bio buhtelj (Ga, J, L), mleko (L), sirni kuhana eko govedina, prazen krompir, mesano sadje, bio
7.3.2024 ga' P ' ' namaz (L), rzeni kruh (Gb), €aj, bio hrenova omaka (L), zelena solata polnozrnato pecivo (Ga)
) jabolka

SAMOPOSTREZNA MALICA: kostna juha z zakuho (Ga, J), puranji
PETEK, sadni kefir (L), pisani piS¢ancje hrenovke, hot dog Strucka (Ga, zrezeka smetanovi omaki’ (G,ap D) v]o dni 100% sadni sok,
8. 3.2024 kruh (Ga) S), ketcup (Ga), gorcica (Gs), tuna v e prepecenec (Ga)

olj€énem olju (R2), €aj, mandarine

vlivanci (Ga, J), zelena solata

LEGENDA: rdece — alergeni, modro — lokalno pridelana Zivila, zeleno — bio Zivila
Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mle¢ni proizvodi, O-orescki

(mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid
ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Vse solate vsebujejo SO2.




