JEDILNIK SOLA - 0S Cerklje ob Krki

29.1.-2. 2. 2024

POPOLDANSKA
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA
SAMOPOSTREZNA MALICA: L _
BREZMESNI . ; pletenica (Ga, L), bela zitna kava (Gb, Ge, L), el k.rvog.llce (2 i ‘J). S . skuta s podloZenim
¢okolino (Ga, L, S, . S L paradiZnikovo omako, pire krompir . .
PONEDELJEK, 0), mleko (L) pisani kruh (Ga), topljeni sir (L), ¢aj, (L), zeljna solata, mesano sadje sadjem (L), ¢rni kruh
29. 1. 2024 ’ klementine ’ ’ (Ga)
tekoci navadni SAMOPOSTREZNA MALICA: telecja obara z zelenjavo in cmogki ) o
TOREK, jogurt (L), P . o b e mesano sadje, mesani
. sendvi€ s sirom in pis€ancjo salamo (Ga, L), | (Ga, J), meSani kruh (Ga), rizev
30. 1. 2024 polnozrnati kruh Kisle k o " . K kruh (Ga)
(Ga) isle kumarice, ¢aj, meSano sadje narastek (Ga, J, L)
kakav (Ga, L), SAMOPOSTREZNA MALICA: kostna juha z zakuho (Ga, J), L .
SREDA, Strucka s semeni tunin namaz (R2, L), sirni namaz (L), &rni mesno — zelenjavna lazanja (Ga, L, t"p“e.”' S0 () Ity
31. 1. 2024 . . . : kruhki (Ga)
(Ga) kruh (Ga), sveza zelenjava, ¢aj, mandarine J), zelena solata
EKO DAN S SAMOPOSTREZNA MALICA: goveja juha z zakuho (Ga, J), bio jabolko, bio
2 med, bio pirino — . . kuhana bio govedina, prazen .
CETRTEK, . . bio kisla smetana (L), bio marmelada, bio ) - polnozrnato pecivo
1 2 2024 pecivo (Ga), ¢aj mesani kruh (Ga), &aj, bio jabolko krompir, hrenova omaka (L), zelena (Ga)
T solata s koruzo
PETEK suha salama. &mi SAMOPOSTREZNA MALICA: kostna juha z zakuho (Ga, J), Cokoladno mleko (Ga,
y Y koruzni kosmici (Ge), mleko (L), maslo (L), pecenica, matevz, dusena kisla L), polnozrnati kruh
2.2.2024 kruh (Ga), Caj . - :
polbeli kruh (Ga), meSano sadje repa (Ga)

LEGENDA: rdece — alergeni, modro — lokalno pridelana Zivila, zeleno — bio Zivila
Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mle¢ni proizvodi, O-orescki

(mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid

ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Vse solate vsebujejo SO2.




JEDILNIK SOLA - 0S8 Cerklie ob Krki 5.2.-9. 2. 2024

POPOLDANSKA
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA
. : koren¢kova juha z zdrobom (Ga),
BREZMESNI | mocarela (L), polbeli | SAMOPOSTREZNAMALICA: sirovi tortelini v paradiznikovi omaki o
kruh (Ga) mleéni mocnik s ¢okoladnim posipom (L), (Ga), zelena solata mandarine, grisini s
PONEDELJEK, S tuna v oljénem olju (R2), koruzni kruh (Ga), : sezamom (Ga, SS)
5. 2. 2024 paradiznik, Caj ——
SAMOPOSTREZNA MALICA: prezganka z vlitim jajcem (Ga, J), « .
TOREK, marrpe!ada, maslo pasteta Argeta (Ga, L, S), domac skutin sv. kare v omaki, kus kus (Ga), mesano sadje,
(L), &rni kruh (Ga), . : . Kek&evo
6. 2. 2024 N namaz z zelenjavo, ovseni kruh (Ga, Gf), zeljna solata . .
¢aj . : L : ¢rno pecivo (Ga)
sveza zelenjava, €aj, mandarine
SREDA oli salama. polbeli SAMOPOSTREZNA MALICA: zelenjavna kremna juha (L), olnozrnati piskoti
; P L P sadni jogurt (L), navadni jogurt (L), kraljeva makaronovo meso (Ga, J), rdeca p rati p
7.2.2024 kruh (Ga), Caj —— " : : (Ga), ¢aj
fit Strucka (Ga), meSano sadje pesa v solati
CETRTEK, PRESERNOV DAN (KULTURNI PRAZNIK)
8. 2.2024
PETEK,
9 2 2024 POUKA PROST DAN

LEGENDA: rdece — alergeni, modro — lokalno pridelana Zivila, zeleno — bio Zivila

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mle¢ni proizvodi, O-orescki
(mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid
ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Vse solate vsebujejo SO2.



