JEDILNIK VRTEC - OS Cerklje ob Krki 2. 10.-6. 10. 2023

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA
BREZMESNI i
PONEDELJEK mlecni moénik (Ga, J, L) pecen flle ribe (R2), pire krompir (L), kremna 3pinaca E?Seallorll?’ Aletles
’ banana (L), meSano sadje ’

2.10.2023

NAJLJUBSA MALICA:

teleCje hrenovke, bombetka
TOREK, Egzg’rﬁggzgga @GS, J, 1) jabolko teleCja obara z zelenjavo in cmocki (Ga, J), meSani mozzarella (L),
3.10.2023 ajvar, gordica (GS) kruh (Ga), palaginke z marmelado (Ga, J, L) hrustljavi kruhki (Ga)

bombetka (Ga), 100%

sadni sok

. ; NAJLJUBSE KOSILO: " . .
ZRESAZI 023 Cgll(r?(l)zﬂ?;t?akmiz(g‘é)ség)’ nektarina kostna juha s kroglicami (Ga, J), paniran piS¢ancji kg:;encek, Ay

T P » 8 zrezek (Ga, J, L), ocvrt krompiréek, zelena solata (Gb)
EKO DAN _ . kostna juha z zakuho (Ga, J), bio telecji zrezek v gobovi
CETRTEK bio sadni jogurt (L), . omaki (Ga, Z), skutni struklji (Ga, J, L), bio zelena bio banana
’ polnozrnata $trucka (Ga) bio jabolko el e

5.10. 2023 solata
PETEK, kuhan prsut, rzeni kruh hruska zelenjavna kremna juha (L), makaronovo meso (Ga, J), | jabolko, grisini s
6.10. 2023 (Gb), sveza zelenjava, Caj zelena solata sezamom (Ga, SS)

LEGENDA: rdece — alergeni, modro — lokalno pridelana Zivila, zeleno — bio Zivila

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mle¢ni proizvodi, O-orescki
(mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in proizvodi iz nje, SO2-zZveplov dioksid
ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Vse solate vsebujejo SO2.



JEDILNIK VRTEC - OS Cerklje ob Krki

9.10.-13.10. 2023

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
BREZMESNI . .
PONEDELIEK mleéni roglji¢ (Ga, L), bela zitna | mesano sadje krompirjev golaz (Z), &rni kruh (Ga), sirovka (Ga, L), sadni
d kava (Gb, Ge, L) sadni cmoki z drobtinami (Ga, J, L) Caj
9.10. 2023
TOREK, marmelada, maslo (L), &rni kruh | hrugka kos".]f JVUha z za.k.uho (ﬁ?‘k: J), puranj mesani kompot,
10. 10. 2023 (Ga), &aj paprika$ (Ga), pirini svaljki (Ga, L, J), prepedenec (Ga)
. 10. ; zeljna solata
SREDA, jajéni namaz (J, L, GS), banana buéna juha, pe€ene pis€ancje krace, slive, Kekéevo ¢€rno
11.10. 2023 polnozrnati kruh (Ga), €aj mlinci (Ga, J), zelena solata s fizolom pecivo (Ga)
EKO DAN zdrobova juha (Ga), bio goveji navadni bio jogurt (L)
CETRTEK, koruzni kosmici (Ga), mleko (L) | pio iabolko zrezek v zelenjavni omaki, bio polenta, “ 199 ’
) mesani kruh (Ga)
12.10. 2023 zelena solata
piS¢ancja salama z zelenjavo, kostna juha z zakuho (Ga, J), Spageti v . . .
EETEE 2023 Ec;pj)ljeni sir (L), ¢rna zemlja (Ga), | glive ';L:)T;r:;omaki (Ga, J, R2, L), meSana Lr;?(ss?r(lggadje, ovseni

LEGENDA: rdece — alergeni, modro — lokalno pridelana Zivila, zeleno — bio Zivila

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mle¢ni proizvodi, O-orescki
(mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in proizvodi iz nje, SO2-zZveplov dioksid
ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Vse solate vsebujejo SO2.



