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Spostovani starsi, dragi ucenci!

Neobvezni izbirni predmeti omogocajo ucencem, da poglobijo in razSirijo znanje
predmetnih podrocij, ki jih posebej zanimajo.

Ucenci pri pouku v ¢etrtem, petem in Sestem razredu lahko izberejo eno ali dve uri pouka
neobveznih izbirnih predmetov tedensko. Pri neobveznih izbirnih predmetih lahko
ucenci razvijajo svoje posebne sposobnosti, uresniCujejo svoje interese in so zato pri tem
po navadi tudi uspesni.

Ko se ucenec odloCi za pouk neobveznih izbirnih predmetoy, le-ti postanejo obvezni in so
uvrséeni v u¢encev urnik.

Ucenec lahko obiskuje najve¢ dve uri neobveznega izbirnega predmeta tedensko, kar
pomeni, da lahko obiskuje drugi tuji jezik ali najve¢ dva druga neobvezna predmeta, ki se
izvajata po eno uro tedensko.
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SPORT

Ucenci 4., 5. in 6. razreda

SPLOSNI CIUI PREDMETA:
Telesni razvoj, razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti

¢ razvijati gibalne (moc, koordinacija gibanja, gibljivost, rav-
notezje, natanc¢nost) in funkcionalne sposobnosti (aerobna in
aerobna vzdriljivost) z individualnimi programi

¢ z izbranimi nalogami oblikovati skladno postavo

Seznanjanje s teoreti¢nimi vsebinami

¢ razumeti odzivanje organizma na aerobno in anaerobno obremenitev, telesno in psihi¢no preutru-
jenost in druge stresne dejavnike

¢ poznati razlicne tehnike sproscanja

¢ razumeti pomen redne spremljave telesne teze in ravni gibalne ter funkcionalne ucinkovitosti

Prakticne vsebine
¢ izpopolnjevanje osnovnih tehniénih in takti¢nih elementov razli¢nih Sportov
¢ izpopolnjevanje v igri v razli¢nih Sportih
¢ spoznavanje in utrjevanje pravilne izvedbe vaj za moc¢

¢ preizkus$anje v sojenju razli¢nih Sportih




UMETNOST

Ucenci 4., 5. in 6. razreda

Pri izbirnem predmetu Umetnost ucenci z izkusenjskim ucenjem pridobivajo elementarne izkusnje na raz-
licnih umetniskih podrocjih. Ucenci se skozi raznolike ustvarjalne aktivnosti v razredu, predvsem pa na
prostem, izraZzajo na razlicne nacine in spoznavajo sebe v odnosu do okolja ter pri tem osebnostno raste-
jo. Skozi prakti¢éno delo razvijajo sposobnosti, spretnosti in znanja na umetniskih podrogjih:

+FILM — uvajanje v osnove filmskega jezika (ustvarjanje krajsih filmov)

¢GLASBENA USTVARJALNOST — glasbena produkcija (zvocni eksperimenti, oblikovanje glasbenih

vsebin)

+GLEDALISKA DEJAVNOST — izdelava scenografije, igra

+LIKOVNA USTVARJALNOST — tradicionalne tehnike, podkrepljene s komunikacijsko tehnologijo

+LITERARNA USTVARJALNOST — spodbujanje naklonjenosti branju, ustvarjanje lastnih besedil

+PLES — vaje ustvarjalnega gibanja (poudarek je v gibanju na prostem)
Aktivnosti na razli¢nih umetniskih podrocjih se med seboj ves ¢as smiselno povezujejo.

Ucenci sodelujejo pri Solskih produkcijah, dogodkih, projektih in proslavah skozi razliéne nacine umet-
niSkega izrazanja.

Predmet umetnost u¢ence vzgaja za kakovostno preZivljanje prostega ¢asa. Ucence usmerja v aktivno
kulturno-umetnisko izrazanje in javno predstavitev le-tega, kar je za ucenca spodbuda za nadaljnje uce-
nje in umetnisko raziskovanje.




RACUNALNISTVO

Ucenci 4., 5. in 6. razreda

V danasnji druzbi ima racunalniStvo pomembno vlogo, saj je vkljuéeno v vsa podroc¢ja nasega zivljenja. Da
bi bili v tej druzbi uspesni, moramo razumeti delovanje informacijsko komunikacijskih tehnologij in kon-
ceptov, na katerih temelji tehnologija. Neobvezni izbirni predmet seznanja ucence z razlicnimi podrodji

racunalnistva.

Predmet ne temelji na spoznavanju dela s posameznimi programi, ampak uéence seznanja s temeljnimi
racunalnisSkimi koncepti in procesi. Ucenci se pri racunalnistvu seznanjajo s tehnikami in metodami re-
Sevanja problemov in razvijajo algoritmicen nacin razmisljanja, spoznavajo omejitve racunalnikov in nji-
hov vpliv na druzbo. Nacin dela pri predmetu spodbuja ustvarjalnost, sodelovanje in poseben nacin raz-

misljanja ter delovanja.

S spoznavanjem racunalniskih konceptov in razvijanjem postopkovnega nacina razmisljanja ucenci prido-
bivajo znanja, spretnosti in vescine, ki so veliko bolj trajni kot hitro razvijajoce se tehnologije. Ta znanja so
neodvisna od tehnologij. Znanja, ki jih pridobijo uéenci pri tem predmetu, so prenosljiva ter uporabna na
vseh podrogjih ¢loveskih dejavnosti. Uéencem bodo koristila tudi pri drugih predmetih in v poznejsem

Zivljenju.



FRANCOSCINA

Ucenci 4., 5. in 6. razreda

Pouk drugega tujega jezika kot neobveznega izbirnega pred-
meta je prispevek k vecjezi¢nosti in razumevanju veckulturno-
sti tako v lastnem okolju kot v Evropi in zunaj njenih meja. Po-
uk drugega tujega jezika je namrec Ze po svoji naravi medkul-
turni pouk — povezovalec med razli¢cnimi kulturami. Razvijanje
sporazumevalne zmoznosti v drugem tujem jeziku v okviru po-
sameznikove ali druzbene vecjezi¢nosti pomeni dviganje jezi-
kovne zavesti (tudi pri prvem jeziku in prvem tujem jeziku) in
spodbujanje medkulturnega sporazumevanja, kar omogoca

medkulturni dialog, kakovostnejSe sobivanje in medsebojno

spostovanje.
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52 izobraZevanja in tako zagotavlja socialno pravi¢nejso druzbo. Je dodat-
na moznost za medkulturno zblizevanje v raznoliki vecjezi¢ni skupnosti
‘ A ‘ in izziv za razumevanje drugacnosti. S poudarjanjem te drugacnosti in
:’E\}_, primerjanja z lastno kulturo ucenec krepi narodnostno identiteto ter
», Usvaja in ponotranji posebnosti prvega jezika.

SPLOSNI CILJI

Ucenec se pri pouku drugega tujega jezika sistemati¢no usposablja za osnovno sporazumevanje s tujimi
govorci v vsakdanjih okolis¢inah, se uvaja za uporabo tega jezika pri pridobivanju podatkov iz pisnih in
drugih virov. Pri pouku zato postopno razvija sporazumevalno jezikovno zmoznost. Sporazumevalna jezi-
kovna zmoznost ucenca se udejanja z izvajanjem razli¢nih sporazumevalnih jezikovnih dejavnosti in stra-

tegij, t. i. sprejemniske, tvorbne, interaktivne in posredovalne dejavnosti in strategije.

Sporazumevalne jezikovne dejavnosti potekajo znotraj dolocenih podrocij druzbenega Zivljenja oz. do-
men. Sporazumevalno zmoznost razvijamo s pomocjo sporazumevalnih dejavnosti in opravil (npr. branje
navodil, telefonski pogovor, gledanje filma, reSevanje krizanke, predavanje).

Sporazumevalne dejavnosti in opravila so raznovrstni in na razlicnih ravneh kompleksnosti, ki v razli¢ni
meri vkljuCujejo jezikovne dejavnosti (sprejemanje, tvorjenje, interakcija ali posredovanje). Te izhajajo iz
besedil, ki jih poslusamo ali beremo. Uspesnost izvedbe opravil je odvisna od uporabe ustreznih ucnih
strategij in okolisc¢in izvedbe opravil.
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