JEDILNIK SOLA - OS Cerklje ob Krki

30. 5. - 10. 6. 2022

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Ponedeljek, sadni kefir (L), pisan kruh (Ga) ¢okoladni namaz (L, S, O), pirin kruh krompirjev golaz z mesom (Ga), €rni kruh . .
30. 5. 2022 (L,S) (Ga), sadni ¢aj, meSano sadje (Ga), sladoled (Ga, L, S) jabolko, Albert keksi (Ga)
Torek, AljaZeva salama, ¢rni kruh (Ga), | mlecni zdrob s €okoladnim posipom Stefani peCenka (Ga, J), pire krompir (L), ; : .
31. 5. 2022 Sipkov €aj, sveza paprika (Ga, L), ringlo Spinaca (L), lubenica 9 IEL S (EE ), [Fasls
Sreda zelenjavna salama, koruzni kruh (Ga), prezganka z vlitim jajcem (Ga, J), puraniji
16 2’022 Strucka s semeni (Ga), kakav (L) | paprika, Sipkov Caj zrezek po dunajsko (Ga, J), rizi bizi, koruzni oblati (Ga), ananas
T SSS: €eSnje paradiZnikova solata
Cetrtek, Zdenka sir (L), ovseni kruh (Gf, el e, hquo_gvsyruckg (Cer Ifremnq bucna J.Uha (e L melezimel navadni jogurt (L), ¢rni kruh
Y S), ketcup (Ga), zeliS€ni €aj, meSano Spageti z bolonjsko omako (Ga, J), zelena
2.6.2022 Ga), planinski ¢aj . e (Ga)
sadje solata s fizolom
< . . zeliS¢ni skutin namaz (L), pisan kruh Spargljeva juha (L), file soma v koruzni srajCki S
Petek, pecena jajca (T])’ koruzni kruh (Ga), korencek, paradiznik, planinski (R2, Ga, J), krompir v oblicah, kitajsko zelje v sadn_| kroznik, ajdov kruh z
3. 6. 2022 (Ga), sadni Caj NI . orehi (Ga, O.)
€aj, jagode solati
Ponedeljek, maslo (L), med, ¢rni kruh (Ga), Strucka s semeni (Ga), sadni jogurt (L), | ricet s klobaso (Ga), domace pecivo s sadjem | polnozrnati grisini (Ga),
6. 6. 2022 Sipkov Caj mesano sadje in polnozrnato moko (Ga, L, J), jabolko jabolko
Torek, navadni bio jogurt (L), rZzena g\és)egekér‘gg\(/egrsgi)z’;:sjI§r;a|r;rc]) %ZE;L.’ pis€ancji paprikas (Ga), zdrobovi cmoki (Ga, sir v kockah (L), hrustljavi
7.6.2022 emlja (Gb) abolko eV P » SIP ) J), kitajsko zelje v solati, jagode kruhki (Ga)
Sreda, pisan kruh (Ga), skutni namaz z S“'?f{s?"?maas“ (L), el kruhV(G.a), kostna juha z zvezdicami (Ga, L), mlinci (Ga, skuta s podlozenim sadjem
o » o~ - <. | zeliS¢ni Caj, kisle kumarice, SSS: o » o,
8. 6. 2022 zelisCi (L), korencek, zeliSCni Caj Cednje J), svinjska pecenka, zelena solata (L), €rni kruh (Ga)
Cetrtek, poli salama, ovseni kruh (Ga, koruzni kosmici (Ge), mleko (L), teleCja obara z zelenjavo (Ga), marmorni kola¢ | meSano sadje, graham
9. 6. 2022 Gf), sadni ¢aj mesano sadje (Ga, J, L), 100 % sok Zemlja (Ga, S)
- ; . . cvetacna juha s kroglicami (Ga, L),
Petek, cokolino (Ga, L, S, O)), mleko pasteta (L, S), pisan kruh (Ga), : i " = =
10. 6. 2022 ) paradiznik, paprika, sadni &aj, jagode zelenjavno-mesna lazanja (Ga, L, J), meSana | makovka (Ga, L), hruska

solata

LEGENDA: rdece - alergeni, modro - lokalno pridelana Zivila, zeleno - bio Zivila, SSS - shema $olskega sadja
Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorc¢i¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rz, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jeCmen, Gf -
oves in proizvodi iz njih), J-jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in
proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-orescki (mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi
Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2) ,
V-volcji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Vse solate vsebujejo SO2.

Ucenci imajo vodo v svoji steklenicki. V primeru, da doloceno Zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika!




JEDILNIK VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklje ob Krki

30. 5. - 10. 6. 2022

DATUM ZAJTRK II\),IC;‘E%I;\DANSKA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Ponedeljek, ¢okoladni namaz (L, S, O)), pirin kruh - : krompirjev golaZz z mesom (Ga), ¢rni kruh (Ga), . .
30. 5. 2022 (Ga), sadni &aj mesano sadje sladoled (Ga, L, S) jabolko, Albert keksi (Ga)
Torek, mlecni zdrob s cokoladnim posipom . Stefani peCenka (Ga, J), pire krompir (L), : . :
31.5. 2022 (Ga, L) lngle Spinaca (L), lubenica o belsle, ) [Anmee
. . preZganka z vlitim jajcem (Ga, J), puranji zrezek
Sreda, zelenjavnq Sal%.ma’ kcaru_znl kruh ceSnje po dunajsko (Ga, J), rizi bizi, paradiZznikova koruzni oblati (Ga), ananas
1. 6. 2022 (Ga), paprika, Sipkov Caj solata
Cetrtek, teleCje hrenovke, hot dog Strucka < . kremna bu€na juha (Ga, L), polnozrnati Spageti z | navadni jogurt (L), ¢rni kruh
meSano sadje
2. 6.2022 (Ga, S), ketcup (Ga), zelis€ni Caj ! bolonjsko omako (Ga, J), zelena solata s fizolom | (Ga)
zeliS¢ni skutin namaz (L), pisan kruh Spargljeva juha (L), file soma v koruzni srajcki RO
Petek, (Ga), korencek, paradiznik, planinski | jagode (R2, Ga, J), krompir v oblicah, kitajsko zelje v sadn_l kroznik, ajdov kruh z
3. 6. 2022 N : orehi (Ga, O)
¢aj solati
Ponedeljek, Strucka s semeni (Ga), sadni jogurt mesano sadie ricet s klobaso (Ga), domace pecivo s sadjem in | polnozrnati grisini (Ga),
6. 6. 2022 L) ! polnozrnato moko (Ga, L, J), jabolko jabolko
Torek, ovsen kruh (Ga, Gf), ribji namaz (L, . piS¢ancji paprikas (Ga), zdrobovi cmoki (Ga, J), sir v kockah (L), hrustljavi
. oo . jabolko o . o .
7.6.2022 R2), &esnjev paradiznik, Sipkov €aj kitajsko zelje v solati, jagode kruhki (Ga)
Sreda, suha salama, sir (L), ¢rni kruh (Ga), Gednie kostna juha z zvezdicami (Ga, L), mlinci (Ga, J), | skuta s podloZenim sadjem
8. 6. 2022 zeliscni Caj, kisle kumarice I svinjska pecenka, zelena solata (L), Crni kruh (Ga)
Cetrtek, . - - . teleCja obara z zelenjavo (Ga), marmorni kolag mesano sadje, graham
9. 6. 2022 koruzni kosmici (Ge), mleko (L) mes3ano sadje (Ga, J, L), 100 % sok semlja (Ga, S)
Petek, pasteta (L, S), pisan kruh (Ga), : cvetacna juha s kroglicami (Ga, L), zelenjavno- <
10. 6. 2022 paradiZnik, paprika, sadni Caj e mesna lazanja (Ga, L, J), meSana solata rElEE (Ea, Ly sl

Otroci imajo vsak dan €ez cel dan na voljo manj sladkan €aj ali vodo. V primeru, da dolo¢eno Zivilo ne bi bilo pravo¢asno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do
spremembe jedilnikal
LEGENDA: rdece - alergeni, modro - lokalno pridelana zivila, zeleno - bio Zivila
Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rz, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf -
oves in proizvodi iz njih), J-jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in
proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski oresc¢ki, pistacija, makadamija ali orehi
Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2) ,
V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Vse solate vsebujejo SO2.



