JEDILNIK SOLA

0S Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
: NP : iSCancji ika$ (gluten, mlecni proizvod), pirini
3.5. . S suha salama, sir (mlecni proizvod), koruzni kruh piscancyl paprikas | . e
PON koruzni kosmici (orescki), mleko (gluten), kisle kumarice, sadni ¢aj poIn(_)z_rnan rezanci (gluten), kristalka s fizolom v
solati, jabolko
kostna juha z zvezdicami (gluten, jajce), puran;i
4.5, maslo (mlecni proizvod), med, €rni kruh kraljeva fit Strucka (gluten, soja, sezam) grski jogurt | zrezek v omaki s Sampinjoni (gluten, mlecni
TOR (gluten), ¢aj (mleCni proizvod) SS: jagode | proizvod), duSen riZ s kvinojo in zelenjavo, zeljina
solata
5.5. tunin namaz (ribe), Kekcevo ¢rno pecivo G x o y pleskavica, pecen krompir, popecCene bucke, rde¢
SRE (gluten), sveZa paprika, Caj mlecni* mocnik (mleko, jajca, gluiten), pomaranca radi¢ v solati, bio 100 % sadni sok
6. 5. VSR - telecje hrenovke, hot dog Strucka (gluten), planinski | telecja enoloncnica z zelenjavo (gluten), jogurtovo
CET pecena jajca, pisan kruh (gluten), cay Caj z medom, ajvar SS: jagode | pecivo z breskvami (jajca, gluten, mlecni proizvod)
. . C s - NP . cvetacna kremna juha (gluten, mlecni proizvod),
7.5. poli salama, ovseni kruh (gluten), ¢aj, rdeca mesno — zelenjavni namaz (mlecni proizvod), pisan . S > . o
PET redkvica kruh (gluten), CeSnjev paradiznik, ¢aj z limono file postrvi (ribe), korenckov pire (mieko, miecn

proizvod), motovilec v solati

UcCenci naj imajo vodo s seboj v plastenki.

rdece — alergeni modro — lokalno pridelano

JEDILNIK

zeleno - bio Zivila

VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklie ob Krki




DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
pasteta Argeta (mlecni proizvod, sojin teleCji zrezek v zelenjavni omaki (gluten), . ‘o
2. oroizvod), pisani kruh (gluten), rdeéa | sadie: jabolko polnozmati kus kus (gliten, jajca), stroGji fizol S'rro‘i’z'\‘/gcd‘;aﬂ e
redkvica v solati P ’
27. 4.
TOR PRAZNIK / / /
. ; kremna grahova juha (gluten), makaronovo . -
28. 4. kuhan prsut, ¢rna Strucka (gluten, sojin o x P : navadni jogurt (mlecni
SRE proizvod), sveza rdeca paprika, Caj sadje: hruska ?ngu; Opolnozrnatlml polzki (gluten), kristalka proizvod), €rni kruh (gluten)
29. 4. pecena jajca (jajca), rZzeni kruh sadie: borovnice pis€ancja obara z zelenjavo in Zli¢niki meSano sadje, ajdov kruh z
CET (gluten), ¢aj, CeSnjev paradiznik Je: (gluten), mareli¢na rolada (gluten, jajca) orehi (gluten)
. . . . kostna juha z ribano kaSo (gluten, jajca),
3I§)E14' %igﬂgc?éﬁ?é%br?“(;ci)(léc))ladmm posipom / sadje: pomaranca pecena svinjska ribica, prazen krompir, zelina | banana
’ solata
suha salama, sir (mlecni proizvod), piscancji paprikas (gluten, mlecni proizvod), y . . .
o koruzni kruh (gluten), kisle kumarice, | sadie: jabolko pirini polnozrati rezanci (gluten), kristalka s f"fﬁeen‘;orenle’ albertovi keksi
sadni Caj fizolom v solati g
kostna juha z zvezdicami (gluten, jajce),
4.5, kraljeva fit Strucka (gluten, soja, L puraniji zrezek v omaki s Sampinjoni (gluten,
TOR sezam) gréki jogurt (mlecni proizvod) | S3dI8: jagode mlecni proizvod), duSen riz s kvinojo in banana
zelenjavo, zeljna solata
5.5. DT . - < pleskavica, peCen krompir, popecCene bucke, | Kekcevo ¢rno pecivo
SRE miecni* mocnik (mieko, jajca, gluten) | sadje: pomaranca rdeC radic v solati, bio 100 % sadni sok (gluten), meSano sadje
o o x telecja enoloncnica z zelenjavo (gluten),
6.5. teleCje hrenovke, hot dog Strucka — . . A\ . _
X s . sadje: jagode jogurtovo pecivo z breskvami (jajca, gluten, borovnice, grisini (gluten)
CET (gluten), planinski ¢aj z medom, ajvar miecni proizvod)
mesno — zelenjavni namaz (mlecni cvetacna kremna juha (gluten, mlecni NP
Z,'EE% proizvod), pisan kruh (gluten), ¢eSnjev | sadje: hruska proizvod), file postrvi (ribe), korenckov pire ngza{(?ﬂﬁk(ir?lﬁﬁg np)rmzvod),
paradiZnik, €aj z limono (mleko, mlecni proizvod), motovilec v solati 24 g

Otroci imajo vsak dan ¢ez cel dan na voljo manj sladkan €aj ali vodo. V primeru, da dolo¢eno Zivilo ne bi bilo pravo¢asno dostavlieno, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika!

rdece — alergeni

zeleno - bio Zivila

modro — lokalno pridelano




