JEDILNIK OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
marmelada Viki namaz (mleko, orescki) zelenjavna kremna juha (gluten)
25.5. beli kruh (gluten) ¢rni kruh (gluten) ribje palcke (gluten, ribe, jajca)
PON ¢aj prazen krompir
banana strogji fizol v solati

sadna skuta (mleko)
26. 5. zmesni kruh (gluten)
TOR

polnozrnati francoski roglji¢ (gluten, jajca, mleko,
orescki)

kakav (mleko)

jagode

SOLSKA SHEMA: jagode

kostna juha z zlatimi kroglicami (gluten, jajca)
pis¢ancje meso v zelenjavni omaki (gluten)
polsiroki rezanci (gluten, jajca)

zelena solata

27.5. pasteta Argeta (gluten, mleko, soja)
SRE pisani kruh (gluten)

hrenovka v testu (gluten)
¢aj
mesano sadje

Cufti (gluten, jajca)

pire krompir (mleko, mlec¢ni proizvod)
zeljna solata

sladoled (gluten, mleko, soja, orescki)

28.5. | topljeni sirni namaz Jost (mlecni proizvod)
CET polnozrnati kruh (gluten)

Sport muesli (gluten, orescki)
mleko (mleko)
mesano sadje

telecje meso v gorcicni omaki (gluten, gorcicno
seme)

testenine ekoloski polZi —temni (gluten, jajca)
motovilec s koruzo

zrnata bombetka (gluten, soja)

29.5. mleko

PET

mlecni namaz (mlecni proizvod)
ajdov kruh (gluten)
mesano sadje

SOLSKA SHEMA: ¢ednje

pasta fizol (gluten, jajca)
cmok z Nutello in drobtinami iz plazma
pisSkotov (gluten, soja, mleko, oreski)

rdece —alergeni modro —lokalno pridelano zeleno — bio Zivila
V primeru, da doloceno Zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




JEDILNIK VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Nutella (mleko, orescki) zelenjavna kremna juha (gluten) bio navadni jogurt (mlecni
25.5. ¢rni kruh (gluten) banana ribje palcke (gluten, ribe, jajca) proizvod)
PON ¢aj prazen krompir polnozrnati kruh (gluten)
strogji fizol v solati
kostna juha z zlatimi kroglicami (gluten,
polnozrnati francoski roglji¢ jajca) polnozrnati keksi (gluten,
26. 5. (gluten, jajca, mleko, orescki) . pis¢ancje meso v zelenjavni omaki jajca, mleko)
TOR kakav (mleko) jagode (gluten) mesano sadje
polsiroki rezanci (gluten, jajca)
zelena solata
Cufti (gluten, jajca)
27.5. rvm.enovka v testu (gluten) y . pire krompir (mleko, mle¢ni proizvod) kifeljcek (gluten)
¢aj mesano sadje ) Y
SRE zeljna solata ¢aj
sladoled (gluten, mleko, soja, orescki)
telecje meso v gorcicni omaki (gluten,
58,5, Cokolino (gluten, mleko, orescki) gorcicno seme) ovseni keksi s suhim
CET mleko (mleko) mesano sadje testenine ekoloski polzi — temni (gluten, | sadjem (gluten, mleko,
jajca) jajca, orescki)
motovilec s koruzo
pasta fizol (gluten, jajca) kraljeva fit Strucka
29.5. mlecni namaz (mlec¢ni proizvod) Y . cmok z Nutello in drobtinami iz plazma (gluten)
PET ajdov kruh (gluten) mesano sadje piskotov (gluten, soja, mleko, oreski) ¢aj

Otroci imajo vsak dan ez cel dan na voljo manj sladkan ¢aj ali vodo.

rdece — alergeni

modro — lokalno pridelano

zeleno — bio Zivila

V primeru, da doloceno Zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




