JEDILNIK OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
SAMOPOSTREZNA MALICA: zelenjavna kremna juha (gluten)
marmelada pis¢ancje hrenovke pecen file osli¢a v koruzni moki (gluten, ribe)
23.3. ) . .. ) . vy . . - X
beli kruh (gluten) ajvar, gorcica (proizvod iz gorcicnih semen), ketchup zdrobovi ocvrtki (gluten, jajca, mleko, listna
PON y i . .
vec vrst kruha (gluten): hot dog, beli kruh, zmesni kruh zelena)
banana strocji fizol v solati
SAMOPOSTREZNA MALICA:
sadna .skuta (mleko) rogvljlcek z orehi (gluten, orescki) - kostna juha z zlatimi kroglicami (gluten, jajca)
zmesni kruh (gluten) pasteta Argeta (gluten, mleko, soja) vy L .
24. 3. o . pis¢ancje meso v zelenjavni omaki (gluten)
kakav (mlecni proizvod) v . .
TOR Y . . .| polSiroki rezanci (gluten, jajca)
vec vrst kruha (gluten): ajdov kruh, polnozrnati, zmesni " .
zelena solata, mesana z zeljem
kruh
mandarina
SAMOPOSTREZNA MALICA:
pasteta Argeta (gluten, mleko, soja) viki krema (mleko, orescki)
pisani kruh (gluten) med Cufti (gluten, jajca)
25. 3. . . . I
SRE maslo (mlecni proizvod) pire krompir (mleko, mlec¢ni proizvod)

vec vrst kruha (gluten): polnozrnati kruh, rzeni, pisani
kruh
jabolko

zeljna solata

26. 3. | sveza paprika
CET polnozrnati kruh (gluten)

topljeni sirni namaz Jost (mlecni proizvod)

SAMOPOSTREZNA MALICA:

Sport muesli (gluten, orescki)

mleko (mleko)

mortadela

vec vrst kruha (gluten): pirina bombetka, ¢rni, beli kruh
mesano sadje

porova juha (mleko)

telecje meso v gorcicni omaki (gluten, gorcic¢no
seme)

testenine ekoloski polzi — temni (gluten, jajca)
motovilec s koruzo

zrnata bombetka (gluten, soja)
27.3. mleko
PET

SAMOPOSTREZNA MALICA:

mlecni namaz (mleko)

bio marmelada

vec vrst kruha (gluten): koruzna Zemlja, zmesni, pisani
kruh

kivi

pasta fizol (gluten, jajca)
cmok z Nutello in drobtinami iz plazma
piskotov (gluten, soja, mleko, oreski)

Napitki: uc¢enci imajo vsak dan v ponudbi ¢aj in mleko.
Sadje: u€enci imajo vsak dan na voljo vec vrst sadja.
rdece —alergeni modro — lokalno pridelano zeleno — bio Zivila

V primeru, da doloéeno Zivilo ne bi bilo pravodasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




JEDILNIK VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
vy ' i bio sadni jogurt (mlecni
pid¢angje hrenovke zelvenja\(na krfevmna juha (.gluter.1) . _ jogurt (
23.3. . . .. pecen file osli¢a v koruzni moki (gluten, ribe) | proizvod)
ajvar, majoneza (jajca), ketchup banana y . . Y oy .
PON korenckov pire(mlecni proizvod),strogji fizol | polnozrnati kruh (gluten)
hot dog (gluten) .
v solati
. . - !<o‘stnajuha z zlatimi kroglicami (gluten, sirova §trucka (gluten,
rogljicek z orehi (gluten, orescki) jajca) .
24. 3. L . el I : mleko, soja)
kakav (mlecni proizvod) mandarina pis¢anéje meso v zelenjavni omaki (gluten) . .
TOR v L : - mesano sadje
polsiroki rezanci (gluten, jajca)
zelena solata, mesana z zeljem
med Eufti jaj .
25. 3. . . Cl.thl (gluteh, jajca) . kifeljéek (gluten)
SRE maslo (mlecni proizvod) jabolko pire krompir (mleko, mlecni proizvod) Eai
pisani kruh (gluten) zeljna solata !
porova juha (mleko)
¢okolino (gluten, orescki) televgjve meso v gorCicni omaki (gluten, ovseni keksi s suhim
26. 3. mleko (mleko) mesano sadje gorticno seme) sadjem (gluten, mleko
CET ) testenine ekoloski polZi — temni (gluten, >ad) g”k' ’ ’
jajca) jajca, orescki)
motovilec s koruzo
pasta fizol (gluten, jajca) kraljeva fit Strucka
27.3. mlecni namaz (mleko) . cmok z Nutello in drobtinami iz plazma (gluten)
. kivi oy . o - o
PET koruzna Zemlja (gluten) piskotov (gluten, soja, mleko, oreski) mozzarela (mle¢ni
proizvod)

Otroci imajo vsak dan ¢ez cel dan na voljo manj sladkan ¢aj ali vodo.

rdece — alergeni modro — lokalno pridelano zeleno — bio Zivila

V primeru, da doloéeno Zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




