JEDILNIK OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
kuhana Sunka SAMOPOSTREZNA MALICA:
zmesni kruh (gluten) umesalna pec.ena jajca (Jajsa? . zelenjavna juha (gluten)
domac mesni namaz (mlecni proizvod) L . .
11.11. N . . . . eko pirini rezanci z mesno omako (gluten, jajca,
vec vrst kruha (gluten): rzeni kruh, ¢rni kruh, zmesni
PON kruh mleko)
kakav (mleko) mesana solata s koruzo
jabolko
SAMOPOSTREZNA MALICA:
kisla smetana (mlecni proizvod) sadni jogurt (mlecni proizvod) golaz (gluten)
12.11. ) . S .
beli kruh (gluten) tuna v oljénem olju (ribe), paradiznik polenta (gluten)
TOR Y R . .
vec vrst kruha (gluten): pisani, polnozrnati kruh zeljna solata
mesano sadje
SAMOPOSTREZNA MALICA:
pasteta Argeta (gluten, mleko, soja) puranja Sunka, suha salama zdrobova juha (gluten)
13.11. | koruzni kruh (gluten) rezine sveze paprike, vloZzena paprika pecen file afriskega soma (riba),
SRE vec vrst kruha (gluten): ajdov kruh, koruzni kruh, zmesni | krompir z maslom
kruh bio zelena solata
mandarina
SAMOPOSTREZNA MALICA:
sir v rezinah (mlecni proizvod) domac Cicerikin namaz juha iz hokaido buc (gluten)
14.11. | ¢érnikruh (gluten) topljeni sir (mlecni proizvod) pecen piscanec
CET vec vrst kruha (gluten): beli, zmesni kruh mlinci (gluten, jajca, mleko)
bela kava (mleko) mesana solata
kivi
> zelenjavna minestra z zdrobovimi Zli¢niki
SAMOPOSTREZNA MALICA: .
TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK: med, .~ (gluten, jajca)
15.11. i polnozrnata Strucka (gluten) cmoki z mareliéno marmelado (gluten, jajca
PET maslo, kruh, mleko, jabolko smetanov namaz (mlecni proizvod) mleko) & - Jalea,
mesano sadje

Napitki: u€enci imajo vsak dan v ponudbi ¢aj in mleko.

Sadje: u€enci imajo vsak dan na voljo vec vrst sadja.

rdece — alergeni modro — lokalno pridelano zeleno — bio Zivila
V primeru, da dolo¢eno zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




JEDILNIK VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Y " L zelenjavna juha (gluten)
umesana pecena jajca (jajca) L .
11.11. . . eko pirini rezanci z mesno omako Ly
zmesni kruh (gluten) jabolko .. suho sadje, ¢aj
PON (gluten, jajca, mleko)
kakav (mleko) .
mesana solata s koruzo
tuna v oljénem olju (ribe) ola? (gluten)
12.11. paradiznik metano sadie golenti (gluten) koruzna zemlja (gluten),
TOR polnozrnati kruh (gluten) J polenta 1 sir v kockah (mleko)
v zeljna solata
€aj
puranja Sunka zdrobova juha (gluten)
13.11. rezine sveze paprike . pecen file afriskega soma (riba), albertovi keksi (gluten,
) mandarina . . . .
SRE koruzni kruh (gluten) krompir z maslom mlecni proizvod), ¢aj
¢aj bio zelena solata
topljeni sir (mlecni proizvod) JUhva 2 h.?lfaldo buc {gluten) ¢okoladni namaz (mleko)
14.11. . . pecen piscanec .
% beli kruh (gluten) kivi o . zmesni kruh (gluten)
CET mlinci (gluten, jajca, mleko) . .
bela kava (mleko) N ¢aj
mesana solata
TRADICIONALNI SLOVENSKI zelenjavna minestra z zdrobovimi zli¢niki dni jogurt (mle&ni
15. 11. ZAJTRK: med, maslo, kruh, megano sadi (gluten, jajca) Si izvjoj)u . ec
PET mleko, jabolko €sano sadje cmoki z mareli¢éno marmelado (gluten, proizvod), caj
jajca, mleko)

Otroci imajo vsak dan ez cel dan na voljo manj sladkan ¢aj ali vodo.

rdece — alergeni

modro — lokalno pridelano

zeleno — bio Zivila

V primeru, da doloéeno Zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




