JEDILNIK OS Cerklje ob Krki

DATUM

MALICA

KOSILO

16. 9.
PON

SAMOPOSTREZNA MALICA:

mozzarela (mlecni proizvod), paprika

Sunka, navadna klobasa

vec vrst kruha (gluten): €rni kruh, koruzni kruh, zmesni kruh
jabolko

zdrobova juha (gluten), ocvrt file osli¢a (ribe), krompir s petersiljem,
zelena solata

17.9.
TOR

SAMOPOSTREZNA MALICA:

domac maslen zelis¢ni namaz (mlecni proizvod)
maslo (mlecni proizvod), marmelada

vec vrst kruha (gluten): rzeni kruh, pisani kruh
mesano sadje

SOLSKA SHEMA: maline

bio telecji zrezki v gobovi omaki, kruhovi cmoki (gluten, jajca, mleko),
bio zelena solata

18.9.
SRE

SAMOPOSTREZNA MALICA:

ribe v olj¢cnem olju (ribe)

skutin namaz z bu¢nimi semeni (mleko)

vec vrst kruha (gluten): zmesni kruh, koruzni kruh
hruska

boranja s stroc¢jim fizolom (gluten) in teletino, vanilijev puding z
MEDENKO (gluten, mleko), graham kruh (gluten)

SAMOPOSTREZNA MALICA:

pletenicka (gluten, mleko)

bela kava

mortadela, vloZena pecena paprika

vec vrst kruha (gluten): polnozrnati kruh, beli kruh
nektarina

kremna buckina juha (gluten, mleko), mesna riZota, rdeca pesa

20.9.
PET

SAMOPOSTREZNA MALICA:

pis¢ancje hrenovke

smetanov namaz(mleko)

ajvar, gorcica (proizvod iz gorci¢nih semen)

vec vrst kruha (gluten): polnozrnati kruh, pisani kruh, zmesni kruh

banana

$pinacna juha s kroglicami (gluten), Spageti v tunini omaki (gluten,
ribe, jajca, mleko), zeljna solata, sladoled (gluten, mleko, soja, orescki)

Napitki: uenci imajo vsak dan v ponudbi ¢aj in mleko.

Sadje: u€enci imajo vsak dan na voljo vec vrst sadja.

rdece — alergeni modro —lokalno pridelano zeleno — bio Zivila
V primeru, da dolo¢eno zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




JEDILNIK VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
I le¢ni proizvod . i keksi hi

mozz'are 3 (mlecni proizvod), zdrobova juha (gluten), ocvrt file oslica ovs.enl exst s st Im

16.9. paprika . .. v , sadjem (gluten, soja,

. jabolko (jajca, gluten), prazen krompir, zelena v e

PON zmesni kruh (gluten) lesniki, jajca)
. solata s koruzo . .
€aj Caj
maslo (mlecni proizvod), bio telecji zrezki v gobovi omaki, kruhovi

17.9. marmelada Y . cmoki (gluten, jajca, mleko), bio zelena mleko (mleko), koruzni

. mesano sadje

TOR pisani kruh (gluten) solata kruh (gluten)

18.9 skutin namaz z bu¢nimi semeni boranja s stroc¢jim fizolom (gluten) in

SéE (mleko) hruska teletino, vanilijev puding z MEDENKO mesano sadje
koruzni kruh (gluten) (gluten, mleko), graham kruh (gluten)

19.9. pletenicka (gluten, mieko) . kremna bugkina juha (gluten, mleko), | kifeljéek (gluten), gosti

N bela kava nektarina .v v . .

CET mesna rizota, rdeca pesa jagodni sok
pis¢ancje hrenovke Spinacna juha s kroglicami (gluten),

20.9. ajvar, gorcica (proizvod iz banana Spageti z mesno omako (gluten, jajca, koruzna zemlja (gluten),

PET gorcic¢nih semen) mleko), zeljna solata, sladoled (gluten, sir v kockah (mleko)
polnozrnati kruh (gluten) mleko, soja, orescki)

Otroci imajo vsak dan ez cel dan na voljo manj sladkan ¢aj ali vodo.

rdece — alergeni modro — lokalno pridelano zeleno — bio Zivila

V primeru, da doloéeno Zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




