JEDILNIK SOLA

0S Cerklje ob Krki

DATUM MALICA KOSILO
SAMOPOSTREZNA MALICA: mesne kroglice v paradiznikovi omaki (gluten)
13.5. pica (mlecni proizvod, gluten), ajdova Zzemlja (gluten), naravni pire krompir
PON probioténi jogurt EGO (mlecni proizvod), ¢aj, zelena solata
jabolko sladoled (mlec¢ni proizvod)
SAMOPOSTREZNA MALICA:
maslo (mlec¢ni proizvod), marmelada, sirni namaz z zelisci milijonska juha (gluten, jajca, mleko)
14. 5. (mlecni proizvod), bela kava™ (mleko) dunajski zrezek (gluten, jajca)
TOR kraljeva fit Strucka (gluten, mlecni proizvod, orescki) dusen riz
vec vrst kruha (gluten): polnozrnati kruh, ¢rn kruh, zmesni kruh zelje s fizolom
SOLSKA SHEMA SADJA: jagode
SAMOPOSTREZNA MALICA:
kuhan prsut, sirJost v rezinah (mlec¢ni proizvod), navadna .
“ . v v vy pohorski lonec (gluten)
15. 5. klobasa, vloZena zelenjava, ¢eSnjev paradiznik, ¢aj . .
Y . N . skutina klobasa (gluten, jajca, mleko)
SRE vec vrst kruha (gluten): polnozrnati kruh, rzen kruh, zmesni kruh
kompot
SAMOPOSTREZNA MALICA: . .
. T L zelenjavna juha (gluten)
bio pirin zdrob na mleku, makova Strucka (gluten, soja, jajca, N vy v Y
16. 5. . . pecene piscancje krace
< mleko, sezam), ¢aj . .
CET . mlinci (gluten, jajca, mleko)
hruske
zelena solata
SAMOPOSTREZNA MALICA: brokolueva. Ifremna? juha (glu'te'zn, mleko)
domac jajéni namaz (jajca, mlecni proizvod), pasteta, kisle polnozrati Spageti (gluten, jajca)
17.5. Jact maz jjajea, mec P P ’ paradiznikova omaka s tuno (gluten, proizvod iz rib)
PET kumarice, Sampinjoni v kisu, ¢aj Armezan
vec vrst kruha (gluten): ajdov kruh, ¢rn kruh, zmesni kruh P .
zeljna solata




SAMOPOSTREZNA MALICA: paradiznikova juha (gluten)

20. 5. . < » . . . puranje kocke v grahovi omaki (gluten)

mle¢ni mocnik* (mleko), pecivo slanik (gluten, mlecni proizvod),

PON . v v kus kus (gluten)

¢esnjev paradiznik, ¢aj
zelena solata
SAMOPOSTREZNA MALICA: . . .
» . .y L Spargljeva juha (gluten)
domac mesno-zelenjavni namaz, tuna v olj¢cnem olju (ribe) vy

21.5. " N L . pis¢ancja nabodala

TOR vec vrst kruha (gluten): rZena kajzerica, ¢rn kruh, zmesni kruh oen
SOLSKA SHEMA SADJA: jagode P . v
solata z ajdovo kaso
SAMOPOSTREZNA MALICA: prezgana juha (gluten, jajca)
22.5. ) . - . . . krompirjevi njoki (gluten, jajca)
buhtelj (gluten, jajca, mlecni proizvod), polnozrnati kosmici, . . .
SRE . iy vy ; sirova omaka (gluten, mlecni proizvod)
koruzni kosmici (gluten, orescki), mleko* (mleko) ey .
zelena solata s Ciceriko
SAMOPOSTREZNA MALICA:

235 bio kefir z okusom breskve, navadni bio jogurt (mlecni proizvod), | bio telecja obara z Zli€niki (gluten, jajca)
. nojeva klobasa v naravnem ovoju, ¢aj carski prazenec z bio rozinami (gluten, jajca, mleko)
CET . . . .

vec vrst kruha (gluten): koruzni kruh, ¢rn kruh, zmesni kruh

SAMOPOSTREZNA MALICA: . ..

; . . . . . tople kumarice (gluten, jajca)
2.5 solata s testeninami in zelenjavo (gluten, jajca), sir za mazanje ire
o (mlecni proizvod), maslo (mlecni proizvod) P .. . .
PET N . v . sojin polpet (gluten, proizvod iz soje)
vec vrst kruha (gluten): ajdov kruh, €rn kruh, zmesni kruh . . Y .
pirin marmorni kolac (gluten, jajca, mleko)

Napitki: u€enci imajo vsak dan v ponudbi ¢aj in mleko.

Sadje: u€enci imajo vsak dan na voljo vec vrst sadja.

rdece — alergeni modro — lokalno pridelano zeleno — bio Zivila

V primeru, da doloceno Zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




JEDILNIK

VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklje ob Krki

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
mesne kroglice v paradiznikovi omaki
. lut T
13.5. . L ._. | probiot¢ni jogurt EGO (g. uten) : koruzna Zemlja (gluten),
pica (mlecni proizvod, gluten), ¢aj .. . pire krompir . .
PON (mlecni proizvod) Caj
zelena solata
sladoled (mlecni proizvod)
_ . milijonska juha (gluten, jajca, mleko) kraljeva fit Strucka
maslo (mlecni proizvod), L L _ .
14. 5. . . dunajski zrezek (gluten, jajca) (gluten, mlecni proizvod,
marmelada, bela kava*® (mleko) jagode v oy vy
TOR ) dusen riz orescki)
zmesni kruh (gluten) . .
zelje s fizolom
kuhan prsut, sir JoSt v rezinah .
. . Y. pohorski lonec (gluten) v v NV
15. 5. (mlecni proizvod), ¢aj . . - ceSnjev paradiznik, rzen
jabolko skutina klobasa (gluten, jajca, mleko)
SRE polnozrnat kruh (gluten) kruh (gluten)
kompot
L Y . zelvenjavn.zifuh;va. (glut?n) makova Strucka (gluten,
16. 5. bio pirin zdrob na mleku, ¢aj Y pecene piscancje krace L
o hruske L. . soja, jajca, mleko, sezam),
CET mlinci (gluten, jajca, mleko) Ea
zelena solata J
brokolijeva kremna juha (gluten, mleko)
| oy (ol .
pasteta, Sampinjoni v kisu, ¢aj Po no-zvrn.atl Spageti (gluten, jajca)
N . paradiznikova omaka s tuno (gluten,
17.5. vec vrst kruha (gluten): ajdov mesano sadje roizvod iz rib) sadni smoothie, kruh
PET kruh, zmesni kruh J P !
parmezan
zeljna solata




paradiZnikova juha (gluten)
20. 5. mleéni mognik* (mleko) melona puranje kocke v grahovi omaki (gluten) peuyq sIan.lk (glut?n.,
PON kus kus (gluten) mlecni proizvod), ¢aj
zelena solata
tuna v olj¢nem olju (ribe) Spargljeva juha (gluten)
21.5. vec vrst kruha (gluten): ¢rn kruh, . pis¢ancja nabodala Albertovi keksi (gluten,
\ jagode N L . Y .
TOR zmesni kruh pecen mlecni proizvod), ¢aj
solata z ajdovo kaso
” ha (o] —
buhtelj (gluten, jajca, mlecni prezga.nfa Jl{ 6.‘ (g'uten, Jajc_a? v
22.5. . Y krompirjevi njoki (gluten, jajca) prepecenec (gluten),
proizvod) hruska . .
SRE . sirova omaka (gluten, mlecni proizvod) kompot
bela kava* (mleko) ey .
zelena solata s Ciceriko
bio telecja obara z Zli¢niki (gluten, jajca)
23.5. bio kefir z okusom breskve, carski prazenec z bio rozinami (gluten, . v w
x . banana .. jabol¢na Cezana
CET koruzni kruh (gluten) jajca, mleko)
sir za mazanje (mlecni proizvod), tople kumarice (gluten, jajca)
kisle kumarice pire .
24.5. v . . . . . | | ’
> vec vrst kruha (gluten): ajdov breskve sojin polpet (gluten, proizvod iz soje) po nvoz'rnat'l grisini (gluten
PET . . . Y . mlecni proizvod)
kruh, zmesni kruh pirin marmorni kolac (gluten, jajca,
mleko)

Otroci imajo vsak dan ez cel dan na voljo manj sladkan ¢aj ali vodo.

rdece — alergeni

modro — lokalno pridelano

zeleno — bio Zivila

V primeru, da dolo€eno Zivilo ne bi bilo pravocasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!




